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Inroducdo. O reprocessanento e reuso de artigos odonto néd cos
hosptd aes sdo pr&icas comuns emi nstitu ¢des de ass ¢énd a a saude do
Brasl e de d versos outros paises. Entregarto, é necessario o estabd ed nento
de paranetros que oriertem a daboracdo, vdidacdo e i npantacdo de

praocd os dereprocessanent g M sando garantir a qudi dade dos produtos e a



Vi

seguranca e saude dos padertes. Esta conduta é unma i nportante acdo de
cortrde de irfecgbes, pds mcrorgan snos podem per manecer em arti gos
meéd cos repr ocessados e causar gr ande d vers dade de processosi if ecd 0sos.
Obj etiva: Avdia a efidénd a do proced nento de ter nodes rfecgcdo adot ado
para o reprocessamento dos drcutos respiraaios uilizados em verntil agdo
mecanca e anestesa em da s hosptds do munidgo de Sdo José do Ro
Preeg SP. Método. Foram redizadas andises mcrobidogcas para a
det eccéao, i dentificacéo e avdiacdo da send hlidade aos anti mcroh anos, de
mcrorganisnbos a partir dos drcutos anestéscos e respra@ios
ter nodesifegados nos das hosptas Resutados: No Hosptd A foram
idertificados em duas anostras dos drcuitos respra &ios S aphyl ococcus
coagu ase negaivo e Pseudonopnas aerugnosa has anostras da
ter rodes fedt adora idertificado Enterococcus spp, nas anostras da agua
faam encontrados P. aerug nosa e Gtrobacter freundi, | eveduras e badlos
G amnegativos. No hosptd B as amostras dos drcutos anestés cos
apresentaram contamnacdo por badlos Gam postivos, nas anostras
subnetidas a ter nbses rfeccdo e secagem recuperarou-ser Ad net obact er
cd coaceicus. Nas amostras cd etadas das superfidesimnernas da secadora
faamisdadas A cdcoaceicus, A baumanni e Achronobact er xyl osox dans.
Concl usdo: Qbservamos que o processo det er nodes feccdo ndofa eidente
para a di mnacdo de pat6genos nos artigos avdiados e equ panentos de

secage mpodem a uar conp cortanmnantes apos o processo de desirfeccao.



vii

Pal avras chave: 1 Desifeccadd Mt odos, 2 Contagem cd énia nicroh ang

3. Contrd e de qudi dade.

Abstract |

I ntr oducti on: Thereprocess ng and reuse of nmed cd practices arecomnmonin
hedth careingituionsin Brazl and severd countries. However, it is necessary
to estadish paranmgters to gude the devdopnent, vdidaion and
i nd ementaion o reprocess ng praocd s, inordertoensure product qudity and
sa ety and hedth o patiens Ths conduct is ani nportart irfection contrd
action, because microorganisns can renma ninreprocessed nedcd suppies
and cause a wde variety o irfedious processes. Oy ective To evduaethe

effidency of ther md dgarfedion procedure adopted for the reprocess ng of



brea h ng drcut usedin anesthes a and mechan cd vertilaionintwo hosptds
inSdo José do Ro Pretg SP. Method: We perfanmed nmicrobdogced testsfar
the detection idertificaion assessnment of arti mcolkd susceptihlity o
mcroorgan sns fromthe respraay and anesthetic drcutster nodes rf et ados
intwo hosptds Results: The Hosptd idertifiedintwo sanpl es coagu ase-
negative S aphylococcus and Pseudomonas aerugnosa sanples o
Ent er ococcus spptermodes rfedt ador ai dentified wet er sanp es werefound P.
aerug nosa and Gtrobacter freundi, yeasts and G amnegaive badlli. In
hosptd B sanpes showed contamnaion wth Gam postive sanp es
sujectedto drying andter noses rfeccao were corntanmnat ed by Ad net obact er
cd coaceticus. Sanpl es cdleded fromthe inner sufaces of the dryer were
isdaed A cdcoaceicus, A baumanni, and Achronpbacter xylaosox dans.
Conclusion: We natetha thether md d g rfection process was not efiden for
the di mnation o pa hogensin peer-revi ewed artid es and dryi ng equ pnent can

act as cortamnants ater the d g rfection process.

Key words: 1 Des rfection nethods, 2 Nicrokd cd ony count; 3 Contrd

qudity.
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11 NTRODUCAO

1 1 Rd evanci a e Justifi cati va

Nas dti mas décadas, os proced ment os de ass ¢ énd a a salude humana
redizados emhosptads detodo o mundotem sdfridorap da e i npress onant e
evd ugdo, per mitindo o traanmento e mel horando o progndstico de d versas
doencas. Neste contextg observa-se o cresdament o na of erta na compl exi dade
e no custo de artigos méd cos, que rap damentetarnamse essendds para a
redizacao de varios proced nent os de ass $énd a a saude.

Entretant o artigos méd cos sao produos de dto custofinancerg e na
préica o vd o pago por finand adores cono o 9 sterma Uni co de Satde ( SUS)
e admn sradoras de convénios de ass $énda a saude nuitas vezes ndo €
suidene para a aquscado de artigos novos para cada proced nento ou
pad erte Por estarazdo, oreprocessanento ereuso Sao praicas comuns em
ingitu coes de asd ¢ énd a a saude do B asl e d versos ouros pai ses.

Esta redidade traz a necess dade de se estabd ecer paranetros que
oientem a daboracdo, vdidacdo e inplantacdo de praocdos de
reprocessamento de produos médcos par servicos de saude e enpresas
reprocessadoras, com ol @ivo de garartir a qudidade dos produos e a
seguranca e saude dos paderntes. Esta condua é unma i nportante acédo de
cortrde de irfecgbes, pds mcrorgan snos podem per manecer em arti gos
méd cos reprocessados, e se irnroduz dos em sitios do corpo humano sao

capazes de causar uma g ande d verd dade de processos i ifecd 0sos.
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A Centrd de Materids e Esteilizagdo (CME) do Hosptd de Base de
Sdo José do Ro Predg com o oljedivo de defirir os pratocdos de
reprocessanmento dos artigos nmeédco-hosptdaes, tem estabdeddo
paranetros para orienta a daboracdo vadidacdo e inpantagcdo de
proced mentos de limpeza, desrfeccdo e esteilizacdo redizados na
ingitucdo. Nos Uti nbs anos, artigos criticos cono cat e eres, fios gu a e d ¢as
de papladona que de acordo comecritérios pré-estabd ed dos pdai ngtitu ¢éo,
sdo esteilizados por vapor de baxa tenperaua e fornddeido foram
subnetidos a testes para a verificagcdo da efidénda do reprocessamento

quant o ainaivacdo de mcrorgan snos erenocao de endat 0x nas.

O presente estudo fa pangado para a avdiacdo da efidénda do
proced mento de termodes feccdo adatado para o reprocessanmento dos
drcutosresgra dios uilizados emventil agdo mecén ca e anestesa Estes sdo
artigos seni-criticos, que devemser mn mamente subnetidos a des feccéo
de dto nivd entre o uso emdfeenes padertes por enraememcontao
dreocoma nucosa dotraoresprad&iq e estaemsy datos a cont anmnagao
por dversos mcrogansnos causadores de pneunonias hosptdaes
(nosocoma s).

Entreganto o0s drcutos respra@ios sado artigos conpost os por tubos
d asticos corrugados (traqué as) de conprimento | ongo e conexdes, e esta
estruura dficdta o manuse o e li npeza, devido a restricdo do acesso ao
inteaia dolumen por escovas. Devido a estas caracteaidicas e forna de
utili zagdo, estes artigos est@o sy d@tos ao acumu o de syidades e afor nagdo

de ki dil mes, que dficutamali npeza e a des nfecgdo e pode mcomproneter a
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efidénda do reprocessanento A permanénda de hdilmes apés o
reprocessamento € um evento preocupante pas fragnentos de h dfil me se
sdtamdevido a um processo de despdi nmerizagao, e esses podem provocar
irfeccbes no pad erte emuso do artigo cort am nado.

A des rfeccdot é nmica por | avador at er nodes fetadorafd desenvd Vi da
pararedizar ali npeza e des rfeccdo das superfidesinernas e externas de
dos drcutos deteragarespgradiae anestés ca Este neétodo é adat ado para
oreprocessanent o de drcutosrespra aios na CME do Hosptd de Base ( HB)
de Sdo José do Ro Pretg e este estudo fa dang ado para a avdiacao da
eficada do proced nento na ingitucdo do ponto de viga nicrokiddg co
Posteria nente fd induda no estudo a avdiagcdo da ter nodesirfeccdo de
drcutos anest és cos reprocessados na CME do Hospitd Estadual Jodo Pau o
Il (HE), | ocdizado no mesmo nmunicida Todo o estudofd redizado de acordo
comas reconendacdes i nternad ona s para a vdidacdo de proced nentos de
est erilizacdo e des rfeccao.

Para as duas i nstitu ¢des faram cons deradas as etapas de andise e
pré-sd ecdo dos produtos a seremreprocessados, daboracdo de praocdo
teste para cada nmarca e tipo de produo sdedonado e avaliacdo dos
resutados da apicacdo do praocdoteste Ai nportéand a deste estudo, que
consse na prinera indaiva para a vdidacdo do protocdo de
reprocessament o por ter nodes rfeccdo de drcutosrespra @i os e anest és cos
pda CMEs) do HB e HE se justifica por duas razdes. i) os resutados das
andises mcrobdogcas redizadas nos artigos de teraga respradia e

anest és careprocessados nos Hosptds de Base (HB) e Hosptd Jodo Pau oll
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(HE indcado o nivd de efidénda da ter nodes nfecgdo redizada nas
ingitucdes; 1) no Brasil anda ndo exsem | egdacdo ou normas técncas
especificas para a vdidacdo de processos de ter nodes rfeccdo, e o0s
resutados deste trabdho poderdo servr conp referénda para ouras
ingtitu ¢bes de saude.

Estasinfor magcBes sdo essend d s para a gararti a da saude e seguranca
dos paderntes, e poderdo auxlia as Comissdes de Contrde de Irfeccéo
Hospitdar e as Centras de Materias e Esterilizacdo a programar as med das
coreivas necessarias para di mnar o risco de transmssao de infeccdes do
traorespra@io para pad ertesinernados nas Uni dades de Terapial ntens va
(UT) e subnetidos a vertilagdo nmecan ca

A é o preserte os resutados ohtidos orientaram a € aboracdo de um
novo praocdo de reprocessanento na CME do HB deter mnando a
substitucdo do método de ter nodes nfeccdo pd a esterilizacdo dos drcutos
resgra@ios e anestéscos e a capadtacdo da equ pe parai nd antacdo do
novo praocd o dereprocessanenta Esta med da adaada conp parte de um
programa de prevencdo da transmssdo cruzada de pneunon a assod ada a
vertilacdo mecan ca(PAV) entre pad ert es ad miti dos nas Un dades de Terap a
Inensva(UT) do HB faz parte de umprograma da mel hori ada qudi dade e do
aunento da seguwanca da asssénda prestada ao padente atenddo pda
ingitu cao.

No HE fa estabd ed do umnovo praocd o e capadtacédo da equ pe de
enfer magem da CME quanto & hgenzacdo do equ panmento usado para

secagemdos drcutos anest és cos.
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1 21 nfecgdes associadas a assi sténc a a saude (I RAS e oreuso de

arti gos médi co- hospitd ares.

As irfeccOes hospitdaes, aud nente denomnadas °‘irfeccOes
rd ad onadas a assi ¢énda a saude (I RAS), sdo umi nportarte prod ena de
saide pubica emtodo o mundo, ‘Y porque causam uma dversdade de
prg uzos, cono conproneti nento do bemestar enopd ond efisco do pad ente
aconetido aincapadtacaofiscatenpor&iaou defirtiva e emad guns casos, o
Ohita Aémd sso, prdongamos periodos deirternacédo e aunmentam os cust 0s
comass sénd a medcacdo e proced nentos néd cos. (29

Entre as dversas med das de corntrde das | RAS a seguranca do
reprocessanmento dos artigos meéd cos-hospitd aes subnetidos ao reuso nas
ingtitlcdes de salde é umi nportarte faor a ser consderado, (*? pds a
presenca de nicroorganisnmos em artigos médcos € uma das causas de
irfeccdes adquiridas no anbi erte hosptda. ¥ Defaq oreprocessanent o dos
artigos meéd cos-hosptdaes é umtena controversg que tem sdo dvo de
crescentes debates e estudos d ertificos, gracas aos questionament os acerca
de sua seguranca e benefid o econdnica (412

Define-se por reprocessanmento o processo a ser adicado aos arti gos
odont o- méd co-hosptadaes para per mitir o reuso, sgam des de uso Un co
(descartavea s) ou ndo. Ind u i nspecdo, li npeza, preparo enmbd agem rad agem
des rfeccdo ou est erilizacdo, uilizacdo detestes b dogcos e qui micos, andise
res dud do agente esteilizarte dafundondidade einegidade dos neterids.
De foonma gerd, os praocdos de reprocessanento devem consderar a

probahilidade de ocorrénd a de everntos adversos nos padertes, tas cono as
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irfeccdes, causadas pd a incapad dade de renpver nicrorgan smos Viave s,
reacdes pirogéncas, devido a presenca de endat 0x nas, reacfes t 0xi cas € ou
send lilizacdo advinda de residuos quimcos provenentes da li npeza,
des rfeccdo e esterilizacdo, eirjrias resutant es da perda da fund ondi dade e
inegidade do mateid. (2

No Brasil, ass mcomo em vari oS outros paises, o reprocessameno e
reuso de artigos med cos é uma redidade, e emnosso pai s hdo ha previséo de
mudanca desta situagdo a cuto e méd o prazo, pds mitas vezes o vd o pago
pd os fi nand ador es de saude € muitoirferia ao vd o dos produt os necesséri os
para aredizacdo dos proced mentos méd cos. (7

O Mndgéio da Saude aravés da Agénda Nadond de VM glanda
Saritéaia (ANM SA), (Y legda sobre o reuso e reprocessamento, e deter mna
gue as ingtitu ¢coes redizem a vdidacdo dos praocd os de reprocessanert o,
ind undo os proced nmentos de des rfeccao e est erilizacdo de artigos meéd cos. A
vdidacdo consse em estabdecer evidénda docunmentada de que o
proced ment o, quando execu ado sob cond ¢bes pré-est udadas e defiridas, sg a
capaz de reproduzir um servi¢co ou um bem dentro das espedficacbes de
aribitos de qudidade desgavds (*® Com rdacdo aos processos de
est erilizacdo e des rfeccdo de artigos med cos, a vdidacdo € essend d, pdas a
efid énd a dos proced ment os ndo pode ser corfir mada pd ainspecdo vi sud ou
andise ncroki d 6g cado arti go processado. (9

De acordo comorda&io do S npdsio Internad ond sobre Reuso de
Produt os de Uso Grico na A ea de Saude, (? apesar da anpl a prética do reuso,

nao exi e no Brasl uma padron zagcdo de processos de reprocessanent o dos
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artigos médcos, e a vdidacdo destes processos € cond derada de dfidl
redizacdo pdas CME dos hosptds do pais, pds exigemlabora&ios com
equ panent os adequados, e pessod técri co esped dizado para aredizacdo das
andises necess&ias. Ass m reconmenda-se assod agao erntre asinstitu ¢oes re-
processadoras e unverd dades e ingtitucdes de pesqusa para d aboragdo e
vdi dacédo d ertifica dos pra ocd os.

De acordo com Resducdo 2606 da ANM SA * a daboracdo, a
vdidacao e ai ng antagéo de pra ocd os de reprocessamnent o devem segur as
segurnes etapas. a) andise e pré sdecdo dos produtos a serem
reprocessados, b) d aboracéo de praocdoteste para cada nmarca e tipo de
produt o sd edonado, c¢) avdiacdo dos resultados da apicacdo do praocdo
teste d) daboracdo do praocdo de reprocessanento €) capadtacdo da
equ pe parai npdantacdo do praocd g f) montaanmento dai nd antacdo do
praocd o de reprocessanmentg @) nontoramento dos eventos adversos
assod ados ao uso do produt oreprocessado, h) nontarament o do descarte do

produt o reprocessadg; i) revisdo do pra ocd o de reprocessarnent o,
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1 3 OBJETI VOS

131 yeivo Cerd
Verificar a efid énd a e eficad a do proced nent o det er nodes nf ec¢éo de
drcutos deterapg arespra &iae anest éd caredizado pd a CME do Hospitd de

Base e Hosptd Estadud Jodo Pau oll de Sdo José do Ro Reoa

1 32 Oy eti vos Especifi cos

> Redizar a linpeza e tenodesnfeccdo (em lavadora

ter nodes Mfectadora) de drcutosrespraaios e de anestes a

> Redizar andise nmicrohbi d 6g ca dos drcutosrespradios e de anestes a

sub neti dos alavagem ete nodes rf eccao.

> Rediza o isdanento, idertificacdo e teste de suscetillidade aos
arti nncrobi anos das espéd es nicrob anas recuper adas nas cutuas dos

drcutos deterapg arespra @ia e anest és ca
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2 REM SAO DE U TERATURA

2 1 Pneunoni a associada a ventil agdo nmecani ca (PAV)

De acordo com Atte et d. (2006), (*? estima-se que de 5 a 10% dos
pad ertes hosptdizados para cudados agudos desenvd vem uma | nfeccdo
Rel ad onada a Saude (I RA), astaxas para pai ses emdesenvd v ment o podem
utrapassar 25%  Entre as |RAS as pneunpnias nosocomas (PN
representamuma i nportarte parcd a sendo responsave s por 24 a 27 % das
irfeccBes adquiri das nas uri dades deterag airtensva (9

As PN sao defindas cono irfecgcdes do parénqu na pu nonar, com
ocorrénda apos as prinmeras 48 horas de admissdo hosptdar, sendo a
prind pd causa de norhkdade e nortdidade em pad ertes admtidos em UTI,
comtaxas de nortdidade de aé 60% (*** Sio descritos como faares de
risco a depressédo do nivd de consd énd g doenca pu nonar obstruiva croén ca
idade superia a 70 anos e a aspracao de mcro-organ snos da or of ai nge (que
€ apindpd viadeinvasdo de bacté&ias para otraorespradioirferia), a
irtubacio endatraqueal e vertilagdo mecarica (1>%29

Os dados ep dennd 0g cos sobre as PN sdoimpr ed sos porque hafdtade
critérios de d agnostico unfa mes e daros. A mai ari a dos dados d sponiva s é
rd ad onada as pneumon as assod adas a verntilacdo mecan ca( PAV), que séo
as mai sfrequentes nas UTl. As PAV séo defindas cono pneunon as que se
desenvdvem em pacientes subnetidos a vertilagdo mecanca usud nente
vertilagdo com pressdo postiva v atubo endaraqued para suporte durante

fdéndarespradia aguda (*° Esti me-se que entre 8 a 38% dos pad ertes
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subeti dos a vertilagdo mecéan ca desenvdvam PAYV, e estes estdo sob mai or
risco de okita (%27
Dados do Estado de S&o Pau 0 em 2010 mostraramque a ned ana de
PAV assod ada a d spositivosi nvas vos como 0 uso de vertil agdo mecancaem
UTl Adutofa de 15 20 chegando a 16, 69 nas un dades det erap a cor onari ana
(% Estas taxas de inddénda sdo meiores que as observadas em paises
desenvdvidos, mes send hantes as descritas para outros paises em
desenvd v nent 0?9
As PAV sdo gerd mente causadas por pa 6genostds conmo Srep ococcus
spp, Saphylococcus aureus, Haenophlus irfluenzae, Eschericha cdi,
Kebsdla spp, Enterobacter spp, Rdeus spp e Serrdia marcescens.
Pad entes em uso de arnti mcrol anos, i munossupri mdos e submnetidos a
longos periodos de internacdo apresentam mei o risco de desenvdver a
irfeccdo por padgenos resserntes a anti moobdanos conb S aureus
resgentes a netidlina (MRSA), K pneunonae Enteobacter e E cdi
produoras de bealadanmases de espectro estenddo P aerug nosa,
Acingtobacter spp, S nHtophlia Burkhd deria cepada mutirres gertes.
Pad entes i nmunossupri mdos podem apresentar irfeccdo por pat 6genos
incomuns, tas cono Aspergllus spp, Candida spp, Led ondla pneunophla
Pneunocystis jiroveci (arteia nente denomnado Pneunocystis carini),
Nocard a spp e \Virus comp Gtomegd ovirus (CMV), (232630 MetHdllinred stant
S aureus ( MRSA.
O conhed nmento sobrea nicrod d og adas PAV éi nportarte paragu a a

antib dicaerag a nai s adequada, pds a arntib dicaeragaindd i nadequada é
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responsavd por aunment o da nortdidade, cresd nento dastaxas deres sténd a

e do custo dotraamenta (%

22 Rd acdo entre PAV e drcutos respraori os

Mcragansnos causadores de PAV sao fadl mente detectados na
tubd acdo do equ pament o de ventilagcdo, que contémunidade produz da pe a
condensacaoresutarte da dferenca detenperauaentre o gasinsprado e o
a externo. Este condensado € fadl nente contanmnado por secrecdes do

paderte 3P

e as condcbes de umdade e tenperauwa favorecem a
multi dicacdo de microrgan snos e afo nacdo de b dil mes, que apresentam
dtaresgénda aos antibidicos e desirfetates e sdo umreserva &io de
pat 6genos, onde as def esasi mund 6g cas do hospedero ndo conseguemagr.
(33 Defaq equ panentos de vertilagdo mecarn ca sdo uma reconhed dafonte
deirfeccdes dotraorespra &iono ambi ente hosptd a, (3% e estudos como
descrito por Zur no ano de 2004 temdenostrado oisd anento de pat 6genos
idérticos a partir da secrecdo endaragued e dos kL dil nes no tubo
endatraqued de pad entes com PAV, (353

Sendo ass m reconenda se que equ panernt os uwilizados e mventil agcao
mecan ca sg am descartave s e de uso Unico para evita atransmssao de
irfeccdes do traorespradia (23 Entretarto na préica estes artigos sdo
reprocessados em hosptas detodo o mundo, ind usve no Brasl, gerando a
necess dade de vdidac&do do reprocessamento para garartir a qudidade do
processo e a seguranca do artigo sob o ponto de visga do contrde de

irfeccoes. (39
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Atigos de indderaga e teraga respradig tds cono tubos
endatraquea s dos drcutos respara &ios uilizados na vertilagdo mecanca e
tubos endatraquea s de anest es a sdo d assficados conp arti gos sencriti cos,
9 pd s entramemecontaocompd e ndo-i tegra ou com nmucosas irtegas. (Y
e me s espedficanente emcontaodregoouindreocoma nmucosa dotrao
respra éioirfeia, que ndo possu nicrok ota prépria * A esterilizacdo dos
arti gos se - criticos ndo € obri ga &ig enborasg areconmendada Na préica a
mai aria das ingitlicbes de asssénda a saude agica processos para a
des rfeccdo de dtonivd, que é capaz de destrurtodos os nicro-or gan snos,
com excecao de dtas concertracOes de esporos bacterianos aos quas as

me mbr anas mucosasintactas dotraoresprat &io séo gerd nmente res genes.

(84249 & proced mentos de des rfeccdo de dtonive serdo dscuidos a seguir.

2 3 Reprocessanento: L nmpeza, desinfeccdo e esterilizacdo de

artigos meédi cos

Antes de seremsubmetidos a des rfeccdo ou est erilizacdo, os artigos
meéd cos devem passar por um proced nmento de li npeza para a renpocao de
mat éri a orgarica (82 A presenca de et éria or gari ca dficuta oui nv akiliza a
post eri a des rif eccdo ou est erilizacdo, pd s praege os nicrargan smos da acao
dos agentes des rfetant es e et erili zart es, (54549
Posteriarnente a li npeza, a desirfeccdo pode ser redizada utilizando-se
desfeartes qui nicos ou aravés da apicacdo da ternodes rfeccdo
aut oneti zada (l avadoras t er nodesi rf et adoras). (***9 Uma grande d vers dade

de substandas e mé&odos para desrfeccdo qui mmca com conprovada
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efidénda em cond ¢des cortrdadas de vdidagdo estdo dsponives (4%

Entretant o a uwilizacdo de desi rfetart es qui mcos emanmnhi erntes de ass sténd a
a saude temlevantado d scussfes rd ad onas a seguranca ocupad ond dos
trabd hadores, a praecdo da saude dos padertes e do neio-ambiente e ao
desenvdvi nento de ressénda pdos mcragansnos. Assm tem sido
reconendado o uso pruderte destas substandas, ass mcono a avdiagéo e
adocao de novas tecnd og as. (449

Neste contexto a uilizacdo de | avador as ter nodes fectadoras traz o
benefido de mn mzar a exposicdo dos prdissonas das CME aos
m crorgan snos e as subst and as qui nicas, d émde mel horar a efetivi dade da
li npeza e aunentar a produti v dade. Estasl|avadoras operampor me o dej a os
de agua e tukilhonament o assod ados a acédo de detergentes pararenngao
da met éia organca Possuemtrés ddos de acaa prélavagem, lavagem e
enxagie. O cdo de lavagem utiliza agua fria para evitar ai npregnacao da
mat éri a or gan ca no artigo, o0 segundo dd o uiliza 4gua atenperatura mn na
de 85° G sendo oresponsavd pd ades mfeccdoté mcado nmaterid. Otercearo
ddorediza o enxagiile comagua pura efaz a secagemdo neterid. (*6%9 Aém
das vantagens ad ma descritas, umdos aspectos mai srd evartes da uilizacéo
das lavadoras ter nodes rfectadoras, quando conparado a lavagem e
des rfeccdo manud é a possi hilidade de padrori zagdo do procedmento, (¥ o

que fadlita sua vdi dagao.
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3 MATER AL E METODOS

3.1 Loca s da Pesquisa

O presente estudo fd desenvdvido na Centrd de Materids e
Est erilizacdo dos Hosptd de Base - CMH HB de Sédo José do Ro Preto
(defirndo como Hosptd A), e que € aingitucédo para a qua este prgeofa
desenvdvido e Central de Materids e Esterilizacdo do Hosptd Estadud Jodo
Pau oll, (defiridocomo Hosptd B | ocdizado no mesno nunicipo Somente
03 hosptdas do nundpgo possuiam |lavadora ter nodees rfectadora para
lavage m e des rfeccéo de arti gos senncriti cos.

As andises mcrobdogcas foaam redizadas no Laboradio de
Mcroidoga do Departanento de Doencas Der natd 6gcas, Infecdosas e
Paradt&ias de Sdo José do Ro Peo (LMFAMERP), no Seta de
Mcrodidoga do Laborad@io Centrd do HB (LOHB e por um servco
tercerizado (Labora dio de Andises Med ab - Sdo Pau 0. Gs dados ohti dos

faamavdiados pd a equ pe do LM FAMERP, LG HB e CIVH HB

3. 11 Detd hanent o dos Loca s da Pesqui sa

Hospitd A O presente estudo fd indado na Centrd de Materids do
Hosptd de Base - CME HB de Sao José do Ro Preo(defindocono Hosptd
A). Traase de umhosptd escd a conposto de 8001 dtos, rediza em med a
2500 drugagd nés e possu uma cenird de nmaterids com 700 netros
quadrados que dspde de 02 lavadoras ter nbdesirfectadoras para o

reprocessamnmen o de artigos senncriti cos.
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Hospitd B Hosptd estudud com 1051 dtos deirnternagcdo, 09 vagas de
UTI, redizaem méd a 1500 drur g ag nés de pequeno e med o porte e 12 ml
consutas anbu aaids, a Centrd de Mmet erids e Est erilizagdo d spbe de uma
&rea de 100 metros quadrados e possu na sua area deli npeza uma | avador a

ter modes fedt adora para o processament o dos arti gos se nicriti cos.

32 Materias

As anpstras conpdem os drcutos deteraparespradiano hosptd A
(Fg 1) e drcuto deterada anestésca do hosptd B(Hg 2), embora sgam
cons der ados arti gos se mi-criticosforamescd h das devi do a sua conf or nndade
e conpl exidade para o processo de li npeza manud, li npeza mecanca e
ter modes feccdo, as anostras dos dasloca s de estudo possuiam a mes nma
confar mdade. As amostras cd hdas dos hosptas A e B foram conpostas
pd os conmponentes ma s conp exos traqué as (tubos corrugados) e conexdes
que sdo acop adas aos tubos, sendo onze do Hosptd A (s€s anopstras
subnetidas ao processo de ternodesirfeccdo e dnco anostras a
est erilizacdo), do hosptd B foram sds tadizando dezessete amostras na
pesqu sa

Foram escd hdas amostras de far ma d eatdria apdés o uso dirico nos

pad ent es ad miti dos eint ernados nos | ocd s de est udo.
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Hgura 1 Anostra de drcuto Flgurc'il_Z Anostra de drcuto
respra &io hosptd A anest és co hospitd B

3.3 Rocesso de Lavagem Manua e Ter modesi nfeccao

As fases de |l avagem e ter nodes nfeccdo do estudo faamredizadas
nas Centrdas de Materids e Esteilizacdo do Hosptd Escda e Hosptd
Est adud segu ndo os praocd os estabd ed dos pd as prépriasingtitu ¢cbes das
et apas delavagemde ter nodes rfeccdo para atigos semcriti cos,

No hosptd Aas anpstrasforami mersas emsd ugcéo enz éticana sd a
de li npeza da CME (expurgo) por aproxi nadamente 5 minuos, sdreram
ficcdo com auxilio de una escova longa e faram enxaguadas com agua
padvd sob pressdo. As anpstras apdés o processo de |avagem manud
redizada no expurgoforamencaninhadas para a sd a de des rfecgdo que fica
proxi ma a sda de lavagem (expurgo), sendo acond donadas no rack da
lavador at er nodes rf ect ador a e sub neti das as segui rtes etapas. Prélavagem
e lavagem com det ergente enz n#tico wilizando agua de osnose reversa a
40°c, ter nodes rfeccdo wilizando agua de osnosereversaa 93° por umt enpo

de exposi¢cao de 10 minuos. Oprocessofd monitaado comi nd cador qui nico
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da marca mack nmed cd, especifico paraddos del avagemeter nodes rf eccao
paranmetros de 93°c por 10 minuos. Gs artigos seni criticos de terap a
respradia faam processados pda | avadora ter nodes rfectadora ( Mode o
Lancer, LDM Badl) (Fg 3.

No Hosptd B as anostras tanmbém foram i mersas em solucdo
enz néica na sd ade li npeza (expurgo) por aprox madamente 5 minuos e em
segu das f oram enxaguadas comagua patavd. As anpstras apds 0 processo
de lavagem manud foam aconddonadas no rack da lavadora
ter nodes feccao queficainstd ada entre a sd a de li npeza (expurgo) e sd a
de preparo, equpamento de barrdra (duas portas), per mtindo fluxo
un dred nd, no equ pament 0 as anostrasfaamexpost as as segurt es et apas:
Pré lavagem com detergente enz méico durarte dnco mnutos a ung
tenperaua de 24°CG lavagem com detergente enz néico por 7 mnuos a
40° G ter nodes rfeccdo wilizando agua potavd par 30 mnuos a 75°C As
anostras apés o processo aut oneti zado det er nodes rf eccédo sao transf eri das
para una secadora de materids ficando expostas em unma tenmpera ura de
40°C por 10 mnutos. Aingitucdo ndo nontaa o processo com ind cador
qui nco. Gs artigos sem criticos deterap arespra &iaf oramprocessados pd a

lavador ater nodes fectadora ( Modd o Sercon, Basl) ( g 4).
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Hgura 3 Lavadoratermodes rfectadora Fgua 4 Lavadora

Lancer, usada no Hosptd A ter nodes rfect ador a
Ser con, usada no
Hosptd B

3.4 Transportes das Amostras

| med a@anmente apdés o processo de ter nodes rfeccdo e secagem as
anostrasfaramcd hi das nas CMEs dos| ocas de estudo comt écrica assépti ca
e acond donadas emredpgenterigdo esterilizado e praeg das externanente
comsaco p astico esterilizados. Depa s de acond d onadas as anostras foram
transportadas e mcond cles assépticas para o Labora &io de Mcrol d og a da
Facu dade de Med d na de S8o José do R o Pret o sendo subneti das ai mersao
no mel o de cutura e post eri a i dentificagdo. O proced nentofd redizado sob a

supervisao da Enfer meraresponsaved pd aCME dos dd s hosptas.
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3.5 Andlises Mcroh ol 6g cas para Vdidacdo da Ter modesi nf eccéo

3.5 1 Andises Mcrobid 6g cas
A andise mcoodddégca fd redizada no LMFAMERP. Toda a
man pu acdo de materid paend d nente contannnado fa redizada em cah ne

de seguranca b d 6g ca de d asse ll, e a endendo as nor mas de b ossegur anca

3.52 Teste para a Deteccdo da Presenca de Bactérias e Fungos

nos Atigos Medi cos apés a Redizacdo da Ter nodesi nf eccao.

Ap6s a tenodesnfeccdo as anostras faam subnetidas a
proced mento para a deteccdo e idertificacdo da contamnacdo m croh ana,
aravés do cutivo porinmersdo emcddo BH (‘Ban Heart Infuson Bah’;
D FCO-BBL MD EUA). Paratd, cada drcutofad indvidud nmentei merso em
umfrasco de vi o estéril comtanpa, de 5L, contendo 3. 5L de BHI, sufidente
para cobrir toda a amostra eincubado em est U a bact eri d 6g ca por peri odo
pré-det er mmnado de 24 horas a é 14 d as a 36°C Estetenpo € necessériopds
dguns nmicrogansnos, em funcdo da agressdo té mica podem estar
inuiados el evar | ongo periodo paracrescer em mei o de cutua O arianente
os frascos faoram observados em busca de cresd nento microl ano, que fa
det ect ado aravés daturvacdo do mei o de cutura Apds atuvacao ofrascofa
transportado para o ineia da cabne de seguranca e apos cu dadosa
honmogend zacdo do cad do, 10 mL foramretirados com auxilio de uma p peta
estéril, para ser submetido aos testes mcroldog cos. Foram preparadas

dlucoes seriadas (10! a 10°) deste cd do em 4gua peptonada 0,1 % est éril.
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Estas dluc¢bes faoamindvdud nmente seneadas empl acas de Petri contendo
agar Sangue, agar MacConkey, agar chocd a@e (para cutivo de bact éi as),
incubadas por umperiodo 24h a 37 G e em &gar Sabouraud (para cutivo de
levedur as e fungos filament osos), sendo i ncubadas por um periodo 24-72h a

30 C

3.5 3l dentifi cacdo dos Mcro Q gani snos Presentes nas Anostras

ApOs i ncubacdo nos mei os especificos paraisdanento de bactérias e
fungos, cd 6ni asi sd adas comaspect os norfd 6g cos d it os emcada umdos
mei 0s de cutura serdo cd e adas e subnetidos atestes pa ai dentificacdo. As
bact éias serdo submetidas a cd oacdo de Gam para a corfir nacdo das
caracteridicas tintaias tipcas e posteiormente aos testes h oqui nncos
convendonas para a idertificagcdo de espédes (Manud de Proced nentos
Basicos em Mcrobdooga Qirica - ANMSA 2004). Para os fungos, a
idertificacdo sera ohktida aravés da observacdo das caraderidicas
morfd 6g cas e da redizacdo de auxanograma e prova de assimlacdo de

acucares em el 0 nini no de carbono e ritrogén o (Larone, 1995).

3. 54 Teste de Esterilidade dos Arti gos

As anopstras dos artigos corrugados do hosptd A (dnco anpstras)
conpostas por drcutos anestéscos e respradios fooam subnetidas a
esterilizagdo a ba xatenperaua (VBTF pda enpresa de reprocessanent 0os

contraada pdo hosptd A apés a esteilizacdo aos artigos foram
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encaninhados par at est e de est erilidade nolabor a &i ot ercarizado Med ab- SP,
O mét odo enpregado noteste de esteilidade segu u a Phar macopé a 32/ NF

27-2009, cominocu agéo dreta etenpo eincubacédo de 14 d as.

3. 55 Teste de Sensi bili dade aos Anti nicr obi anos

A determnacdo do padrdo de sensllidade aos anti mcrol anos
apreserntado pd as bac é&ias e fungos | evedurifa mes i sd adas ser & redizada
pd o método de dsco dfusdo, em agar Mulle Hrton (xad Ind aerra de

acordo comas reconendagdes do CLS (2010).

3.6 Andise dos Componentes das Lavador as

Ter nodesi nfect ador as e Secadora de Materias

No Hosptd A foram redizadas trés andises nicrobid 6gcas dos
conponest es dal avador at er nodes fect adora sendo 26 anostras na pri meira
et apa, 25 anpstras na segunda e 25 anpstras natercdaraetapa, sendo. Na 12
gtapa foram retirados com técrica assépica os 25 jes da l|lavadora
ter nodesifectadorae a hdice(Hg 5 paraandise mcrold d g calogo apos a
findizacdo do processo de lavagem de ter nodes rfeccdo redizados pdo
equ panmento, na 22 etapa o detergente enz méico que rediza o cddo de
lavagem na ternodesrfecdadora no equpanento fd substitido peo
desrfeane addo perécetico da nmarca Anos (anioxide 1000) para
descont amnagéo dos conponetes, fd redizado umcddoconp e¢odelavagem

eter nodes rfeccdo wilizando o des e art e e apos afindizagdo do ddofaras
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faamreirados os 25 es do equ panento para andise mcrodddégca na 3
etapa faamredizadaos 06 ddos de |l avagem mecan ca e ter nodes rfecgéo
como mesno des rfetarte(ad do peracéico) e apos oter nino dos se s dd os
0 jes da lavadora ternodesfecadora foram retirados para andise
m crok d 6g ca

Todas as anostras faam cdhdas com técrnica asséptica
acond d onadas emred erterigdo esterilizado, praeg dos comsaco f astico
est erilizado etransportadas para ol abora &io de mcrol d og ada Fanmer p para

inersdoemne o de cutua

No hosptd Bfaoamcd hdas se s anpstras da secadora de neterias e
dal avadorat er nodesinfect adoraind undo(interia: gsos, paredes e pradedras
e superfides), enreganto ndo fd possivd renmover os conponetes dos
equ panmentos | avadora ter nodes fectadora e secadora pds eram sd dados
ao equpanmento As anvostras foam cdhdas uilizando buchas (Fg 6)
est erilizadas des daadas que no nonmento da cd eéafaramunided das com
agua esterilizada, todas as superfides (ineria: gsos, paredes e praddras e
superfid es) dos equ pamentos faram expostas a cdega As anostras faram
acond d onadas em sacos f asticos esterilizados e praegdas emredpene
rigdo esterilizado e transportadas para o labora@io de mcrobidoga da

Famerp pararedizacdo da andise mcrol d 6g ca
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F gura 5 Jeslavadora FHgura 6 Buchas utilizadas para
ter modesi rfedt adora Hospitd A cd eta de superfides Hosptd B

3.7 Andise de Agua

O hosptd A uiliza agua de osnese reversa e agua potavd para a
redi zacdo dos processos del avagemeter nodes rfeccdo na CME na pri neira
etapafaamcdhidas sas anpstras de agua sendo 03 da agua patavd e 03
anostras da agua de osnese reversa nesta fase as amostras foram
andisadas pd ol aborat @i o da Fanerp, na segunda et apa ap0s o processo de
troca da tubu acdo da agua pa avd sd a delavageme instdacdo de filtro na
sd a de osnose reversa fooam cdhdas 03 anostras da agua de osnese

reversa onde faamandisadas pd olabora &riotercdarizado Med ahb.
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4. RESULTADOS

4.1 Resutados Hospitd A

411 Andise mcrobidoégca dos circutos respraorios e
componentes datermodesi nfectadora
Durante o pri neiro ensa o para avdiagdo da contamnagdo ncroh ana
dos drcutos respra 6rios reprocessados (traqué as corrugadas) (Fg 7 e §)
farami dertificadas duas anostras contamnadas (Tabd al). Na anostralfa
detectada a presenca de S aphyl ococcus coagu ase negativo (SCoN e na
anostra 2 fd detectada a presenca de Pseudononas aerug nosa. As duas
espéd es bact eri anas apresentaram sens dlidade a todos os arntim crol anos

ind u dos noteste de susceti hli dade.

Hgura 7. Grecutorespradio Hgura 8 Anpstras dos drcutos

depd s de 24 horas dei mersao resgraaios na estufaa 3P C
no cd do BH.
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Tabel a 1L Descricdo das espéci es bacterianas i sd adas das amostras de
tubos corrugados apos | avagemeter nodesi nfeccdo Hospitd A

Amostra M cror gani sno Detectado

S aphyl ococcus coagu ase negati vo
Anvostra 1- Tubos Corrugados e

(SCoN
conexoes

Anostra 2 Tubos Corrugados e
P. aerug nosa
conexoes

Foram redizadas andises microbidogcas das anostras dos
conponernt es dal avadorater nodes fed adora do Hosptd A(25jets e hdice)
i med aamente apdés um cido delavagem e ter nodes feccdo sem nenhuma

carga, osresutados segue mdescritos natabd a 2

Tabel a 2 Descricéo das espéci es bacterianas i sd adas das amostras dos
conmponentes dalavadorate nodesi nfectadora Hospitd A

Amostra M cror gani sno Detectado

Anostra 1- 25 Jetslavadora Ent er ococcus spp

ter nodes rfect ador a

Anpstra 2 Hlicel avadora
Ent er ococcus spp
ter nodes fedt ador a
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Os resutados da andlise mcrodd g ca dos jes quanto da hdice da
ter nodes Mfectadorafa isd ado Ent erococcus spp(Fg 9 e 10), mas naoforam

detect ados SCoN e P aerug nosa

| -

el -

Fgua 9 Haca de agar sangue Fgura 10. Raca de agar sangue
apresentando o cresd nento de apresertando o cresd nmento de
Ent erococcus sp, apds inocu agcdo de  Enterococcus sp, apoés inocu agac
anostra de cddo BH usado parg de anpstra de cddo BH usado
i mersao dos jets da para inmersdo da hdice da
ter nodes rfectadora ter modes rf ect ador a

Durante a inspecdo das condcdes de nmanutencdo da
ter nodes fect ador a observou-se af or nagado dei ncrust agdes de carbonat o de
cddo(CaCQ3) nas paredes, racks ejes do equ panento (Rguas 11 e 12),
decorente do uso de agua potavd. Suspetou-se que nestas i ncrustacdes
pudessemt er sefo mado b dfil mes de Enterococcus. Porissq fd redizada a
linpeza nmanud dos dspositivos inernos (jes hdices e paredes), e o
detergente enz mético uilizado raindramente fd substitiudo por addo

peracéico para aredizacdo de umnovo ddo dete nodes rf eccéo.
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F guras 11 e 12 For magéo deincrust agbes nalavador ate nodes rf e ador a

Todas estas anostras foram subnetidas a andise mcroldddgca e
det et ou-se novanente a presenca de Enterococcus, i nd cando ainefid énd a
do processo na renmpcao da contamnacdo e confirmando a presenca da
bactéianoineia doequ panento

Uma segundaten aiva de descontaninacdo utilizando &d do peréaceti co
do equ panento fd redizada Apos li npeza manud, faoamredizados seas
ddos comaddo peracético e sads ddos de desirfeccaoté nica a 93° por 10
mnuos cada dclo té nico 3 mitaneanente ao cido com
des feart € esteilizante foram processadas tanbém anostras de drcutos
respradios. Ap6s as andises microddogcas de conponentes do
equ panento e dos drcutosrespra @ios ndofd detectado Ent erococcus, mas

detect ou-se a presenca de P aerug nosa (Tabd a 3).
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Tabel a 3 Deteccéo de contam nacao por P. aerug nosa emamostras dos
componentes dalavadora e circutos respira ori os apos seis cidos de
descont am nagao.

Amostra Resutado

Jets (25 un dades)
Pseudononas aerug nosa
Lavadorate nodes rfect ador a

Traque adrcutoresprador Pseudononas aer ug nosa
Traque adrcutoresprador Pseudononas aerug nosa
Copo dreno (drcutoresprador) Pseudononas aerug nosa
Copo dreno (drcutoresprador) Pseudononas aerug nosa

Apbs os resutados das andises nmicrol dég cas de conmponentes do
equ panmento e dos circutos respra &ios, houve nudanca do praocdo de
des rfeccdot é nicados drcutosrespra aios e anest és cos do Hosptd Apara
0 processo de est eilizacédo a ba xatenperaura dnco anostras compost as por
drcutos respradios e anestéscos fooam encamnhadas para teste de

est erilidade pd a enpresa Med ab cy osresutados faamsati & a aios (est éil)..

4.2 Andise mcrobi ddgica da agua do Hospitd A

Nas anostras de agua paavd do Hosptd A faram encortrados P

aerug nosa e Gtrobacte freundi. Nas anostras de agua de osmose reversa

faam encortrados | evedura (agua pds osmose reversa), e um badlo Gam
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negati vo ndo i dertificado (tarndara do expurgo) ( Tabd a 4). Todas as bact é&i as

apresen aramsend blidade aos arti mcrol anos t est ados.

Tabela 4 Resutados da andise mcrobidodgca da agua usada no
reprocessanent o dos drcutos e as respectivas & eas de cd ea

Amostra Resutado

Agua patavd pré osnose reversa Pseudononas aerug nosa
Agua pos osnose reversa Levedura

Agua os nose desi If eccéo N&o houve cresa nernto

Agua os nose expur go
Agua pat avd des rf eccéio

Agua pat avd expurgo

Badlo G amnegativo

Pseudononas aerug nosa

Gtrobact & freundi

A presenca de P. aerugnosa e Gtrobacter freundi nas anostras de
agua paavd e deleveduras e badlos G am negativos no reserva io e na
tandra da sda de expurgo fa faa deter mnante para a redizagcdo de
manutencdo correiva, com desirfeccdo conpea e instdacdo de filtros
bact erid 6g cos nos reserva &ios de agua traada por osnose reversa A
tubd acdo de agua potavd que abastece a sda de lavagemtanbém fa
trocada

ApoOs a redizacdo das acbes cordivas adma, novas anostras foram

subneti das a andise Os resutados sdo demonstrados natabd a 5.
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Tabel a 5 Resutado amostra agua de osmose reversa sd a de traanment o
(hospitd A erespectivos resutados mcrobi d 6g cos

Amostra Endot oxi na Bact érias Coliforme  Colifor mes
heterard&icas staas ter not d erant es
(E cdi)
) Ausénd a de . .
Agua pés Ifeia a Ausénda  Ausénda
m cr ar gan snos
osnose 0,00877 o /100 nh /100 nh
vave s
Reservagio EUnh
Agua poés . o
Ifeia Ausénda  Ausénda
0s nose
0,00981 20 UFQ m /100 nh /100 nh
(Sda
EU nh
des rfeccéo)
Agua poés A o
Irfeia AUsé&nd a de Ausénda  Ausénda
0s nose
0,0624  nicrorganismos /100 /100
(Ha L
vave s
expur go)

4.3 Resuitados Hospitd B

A andise mcroddogca dos drcutos anestéscos subnetidos ao

processo de | avagem ter nodes rfeccdo denomnado cono processo (Pl) e
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ter nodes feccdo com secagem em secadora denomnado processo (P2) no
Hosptd B A andise nmicroliddgca revdou a cortanmnacdo das anostras
subneti das ao processo P2 (ter nodes rfecgdo e secagen) por Ad net obact er
cd coacedticus. Nas amostras subnetidas apenas a ter nodes rfeccdo, foram
det et ados badl os G anmt positivos, que nao forami dertifi cados ( Tabd a 6).
Tabe a 6. Resutados da andise mcroh ol 6g ca dos circutos anest ési cos

submetidos ao processo de lavagem ternodesinfeccdo e
ter nodesi nfecgcdo com secagememsecadora no Hospitd B

Processo . _ o
Amostra M cr or gani sno i dentifi cado
sub neti do
Anostra 1 Traque a drcuto P1 Badl os G am positi vos
anest éd co
Anostra 2 Traque a drcuto P1 Badl os G am positi vos
anest éd co
Anostra 3ine med &io P1 Badl os G am positi vos
darcuto
Anostra 4 Traque a drcuto P2 A cd coaceticus
anest éd co
Anostra 5 Traque a drcuto P2 A cd coaceticus
anest éd co
Anpostra 6 Conexdo drcuto P2 A cd coaceticus

P1. processo de lavagem e ternodesmfeccds P2 processo de |avagem
ter nodes fecgcdo comsecagem
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M sando idertificek a origem da contamnagdo por Ad netobacter
cdcoaceicus nas anostras subnetidas ao processo de |avagem
ter nodes feccao e secagem( P2), faamcdhdas se s anostras da secadora
de materids e dal avadorater nodes rfectadora e da secadora (i rteri a: g sos,
paredes e praddras e superfides) (Hg 13) parainvestigacdo da origem da
contamnacdo. Os resutados nostraram que a secadora apresentava
contamnacao por Adnetobacter cd coaceticus, A baumanni e Achronobacter
xyl osox dans ( Tabd a 7). Nenhum mcrorgan smo fd i sd ado a partir dal avador a

ter nodes If ect ador a

Hgura 13 Anopstras cd et adas da secadora de
mat erias do Hospitd B
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Tabd a 7. Resutados da andise nicrobi ddgi ca das amostras ca hi das da
secadora de nateridas elavadorater nodesi nf ect ador a

Amostra

M cror gani sno i dentifi cado

Anostra 1 Suporte de traque as secadora

Anpstra 2 Parede secadoralado drato

Anpstra 3 Rsoirnteno secadora

Anostra 4 Parede secadoral ado esquer do

Anpstra 5 Paredes ter nodes it ect ador a

Anpstra 6 Rack ter nodes ifed aora

Acd net obact e cd coaceti cus

Acd net obact e cd coaceti cus

Acd net obact e cd coaceti cus

A cdcoaceticus, Abaunmanni e

Achronobact er xyl osox dans

Nao houve cresd nento

Nao houve cresd nento

Foramcd é adas sd s anostras psos, paredes e suportes da secadora

de materids do Hospitd B apds novaraina de li npeza comagua e sabédo e

apicacdo do desfeante 4cod 70%, e nenhum mcrargan sno fd de ect ado.
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4. 4| npact o dos Resultados do Estudo

441 Hospitd A

Ao | ongo e apo6s concluséo do estudo, com a evi dénd a dos resutados
encorntrados véri as acdes de mel hari af oramt onadas pd o Hosptd A sendo: I)
Substitucdo do praocdo de lavagem e te nodes ifeccdo dos drcutos
anest és cos erespradrios eml avadoratermodes rf ect ador a pd o processo de
esterilizacdo a baxa tenperauwa de fomal deido redizado pda enpresa
tercdrizada corntraada pd o hosptd, Il) Teste de esteilidade dos drcutos
anest és cos e resgradrios ap6s nudanca do praocd o de des nfeccdo para
est erilizacao, lll) Acdo coreiva dos sisenma de osnose reversa impl ant acéo
de praocdo de desinfeccdo nmensd do ssena de traanento de agua,
ing d acdo de filtros bact erid 6g cos nos reserva &ios de agua de osnose, |1\)
Troca da tubd acdo da agua patavd que abasteda as sd as de | avagem e
desrfeccdo, V) Agquscdo de uma nova lavadora ter nodes rfectadora de
barréracomreg stro dos paranentros de cada d d o execu ado, M) Adequacao
erefa ma da area expurgo (recepcao elavagen) e sda de desinfeccdo, Ml)
Contra de manutencdo do sistena de osnpbse reversa por uma firma
esped dizada, com manut encdes prevertivas nensa s, MlIl) Andise nensd da
agua de osnpse reversa e agua pa avd uilizada pd a Centrd de Materids e
Est eril zacdo utilizando paranetros nadonas (RDC 21406 e REDC 67/ 07
Anvisa) e intendonais (AAM, 2007- Assod aion for the Advancenent of

Med cd | nstrunent ati on).
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4,42 Hospitd B

Aol ongo do estudo com a evi dénd a dos resutados o hosptd Bdterou
0 praocdo de linpeza e desrfeccdo dos equ panentos de lavagem e
ter rodes fecdo, comli npezas d &i as comagua e sabao e apicacao de d cod

70%
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5 D SCUSSAO

51 Dscussédo Hospitad A

5. 11 Deteccédo de Saphyl ococcus coagu ase negativo(SCoN e P.

aer ug nosa nos drcuitos respira ori 0s

A deteccdo de Saphylococcus coagu ase negaivo (SCoN e P
aerug nosa nos drcutos respra @ios | evartou duas h p&eses. i) os drcutos
respra é&ios estavam contamnados e o processo deter nodes rfeccdo ndofa
efidente para arenocdo destas bact érias. SCoN e P. aerug nosa encorntradas
nestas anostras provavd mente eram orig hadas do trao respiradio dos
paderntes com 0s quas estes materids tiveram contaqg Il) SCoN e ou P
aerug nosa estavam presentes nal avadora ter nodes nfectadora nafor na de
bdilmes, e os artigos faam contamnados durarte o processo de
ter nodes rf eccao.

Conp a andise mcrolidogca dos jeas e da hédice da
ter nodesifectadora indcaram a presenca de Enterococcus spp, mas nao
faamdetectados SCoN e P. aerug nosa, cond u nos que estas bact é&ias nao
eramcontannantes dater nodes fectadora, e encontravamse nos drcutos
devi do a provavd contanminagdo durante o uso. Defaag SCoN e P. aerug nosa
sdo agerntes de processos irfecdosos ou de cdonzagdo de padertes
sub et dos & vertil agdo necarica 37

P. aerug nosa é umainmportart e causa de PAV em pad ert es ad miti dos
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em UTI, °*> e conhed da por sua efidénda na for macdo de hi dfil me em
superfid es inertes tas conp tubu aces. *¥ Neste cortextq recentenente
Perkins et d., (2010) °® rd a ama presenca de hi dil me P. aer ug nosa e mt ubos
endatraquea s usados em um hosptd dos EUA Ass m a presenca deste
patégeno em artigos de terapa ventila&ia pode aunentar a chance de
aqui s cdo de PAV e deve ser agress vanente nonitarada e prevenda (°? De
faqg fdhas na des rfeccdo destes artigos antes do reuso jafoam descritas

a (°%9ind undo surtos de

cono causa de surtos deirfeccdo por P. aerug nos
PAV, (37

Os S aphyl ococcus coagu ase negativo sdo i nportartes pat 6genos
opotunsas causadores de |IRAS prinapd nente em paderntes

i munossupri mdos e em uso de caeees (3P

Mitas cepas séao
multirres sertes, o que agrava o quadro e dficdtaotraanenta 9 Ertre os
SCoN 18 especiesjaforamisdadas de humanos e setefaamassod ados a
surtos de | RAS (%9

A ocorrénd a de PAV causadas por SCoNfad recerntenente descrita por
Gkas et d., (2010) (*@ em estudo redizado em hosptds na Europa Estes
auares nmendonaram a assod acao erntre a uilizacdo de artigos nméd cos e
proced nmentos invasvos com a ocorénda de i feccdo do trao respradia
A émd sso umsurtode PAV causada por SCoNemuma UTl neortd na Chi na
fd descrito por Ca e d., (2010) (®® Emumtrabd ho redizado por Zur e 4.,
(2004), 7 em que foram andisados tubos endotraquea s removi dos de

neonatos, fd observada a fa macdo de hdil me de SCoN tarto na porcéo

externacono nolunen, e d guns estudos sugeremard acdo ertre a presenca
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de H dfil mes emt ubos endatraquea s e a ocorrénd a de PAV, (3562
Considerando que equpanentos de assgénda respradia

cort amnados s&o umafort ereconhed da dei rf eccbes dotraorespradiq 32

a presenca das espédes bacteianas ad ma dscuidas nos drcutos

respra &ios apds oreprocessament o por termodes nfecgdo € preocupart e

5.1 2 Deteccédo de Enterococcus nalavadorater nodesi nfectadora

no Hospitd A

Com rdacdo a deteccdo de Enterococcus nas anostras de
conponerntes dal avadorater nodes rfect adora acredtanos que esta bact éri a
tenha sido introduz da no equ panmento por duas vias. i) devido a conum
uilizacdo de &gua poavd para a redizacdo dos cddos de lavagem e
desirfeccdo, nas ocasdes em que ocoria a indsponblidade da &agua
purificada por osnose ii) aravés de drcutos resparadios contannados
durart e o uso

Bactéias do género Enterococcus sdo conmponerntes da microb aa
intesind de an nas e honens. BEXs¢em ma s de trinta espéd es, sendo que
Ent erococcus faecdis e Enterococcus faedum sdo os nmeios conmunente
assod ados a infecgcdes em humanos. Os Enterococcus sdo conmunente
rd aados conp pduentes de reserva &ios de agua, devido a sua origem e
capad dade de nanter-se \i &vd por [ ongos peri odos. (2

Os Enterococcus sdo capazes de fo mar bi ofil mes no eptdiodeted dos

e também em artigos méd cos. (*” As incrustacdes de carbonato de cddo
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(CaCOB) nas paredes, racks e jes do equ panento faam cons deradas
suspetas de conter bdfil mes de Enterococcus. Para corfir mar esta h pdese,
fa redizada a li npeza manud dos dspositivos inernos e o detergente
enz metico uilizado rotindranmente fd substitu do por ad do peracético por se
traa de umprodu o que mantéma ef etivi dade mes no na presenca de et éri a
orgarica () A andise mcrobidoégca redizada apés este proced mento
detectou novanente a presenca de Enterococcus, i nd cando ainefid énd a do
processo narenpc¢do da contaninacdo e corfir mando a presenca da bact é&i a
noineria do equ pamento

O género Enterococcus endoba varias espédes de cocos Gam
positivos, anaer 6h osfacutaivos, que conpde a nmicrob dairntestind humana e
de outros an nais. Apresertam dferentes graus de res s¢énda as vari aces
anbientdas nmas de fonma gerd sdo resgertes a condc¢des adversas,
apresent ando e capaddade de crescer emtemperauas de 10 a 45°C pHde
aé 96 e emanbiertes com dtas concentracbes de NaG. Aémdsso
consegue msobreviver atenperauras de 60 °Cdurante 30 ninu os. (¢

Emad gunas situacdes, Ent erococcus spp causaml RAS e nuitas cepas
sdo multirresgertes. Espedd mente o0s Enterococcus resgentes a
vancomdna emergram cono ung i nportante causa de | RAS emtodo o
mundo. Atransnissdo deste pat 6geno ocorre via cortao entre pad ertes, e
através de artigos méd cos contaninados. (@ Cons derando que otraamento
dasirfecgdes por este pat 6geno, prind pd nente os muitirres gertes, € dfidl, &
i nportarte prevenr sua dssemnacdo aravés de neddas de contrde de

irfeccao, e neste contexto a garantiada desirfeccdo de artigos méd cos € uma
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préica essendd. (°® Entreartaq os Enterococcus sdo capazes de for nar
bi dfil mes no epitdiodeted dos etambémem artigos méd cos, (*¥ sendo que a
fa macdo de b dil mes de Enterococcus emtubos endaraquea s fa descrito
conp una ocorrénd acomum (9

Nao faramencontrados nalitera ward aos da det eccédo de h dil nes de
Ent er ococcus emequ pnent os deli npeza e des rfecgcdo, nmas a cont anm nagao
dest es equi pament os por bact é as presertes na aguafd previ anent e descrita
) Neste cortextaq a ocorrénda de um hicfil e de P. aerug nosa em uma
lavadora ter nodes fectadora de um hosptd na lnd @aerafa rd aada por
Schd enz et d., (2000). (®® De acordo comestes autores, a desmontagem e
linpeza manud do equ panmento dversos ddos de desinfeccdo com
h pod aritg e a substitu ¢do de dferentes componert esforamnecesséri os para
a di mnacédo do b dil ne.

Naofd possivd esd arecer se 0s Ent erococcus f oramtraz dos pd a agua
padvd ou pdos drcutos resgradios. Ass m una segunda tertaiva de
descontaninacdo do equ panentofd redizada cono descrita por She enz em
2000. Apods li npeza manud, faamredizados 6 d d os comad do peracético (,
nao fd uilizado o hpod aito deMdo a sua acdo corosva) e 6 cddos de
desi rfeccdoté nicaa 93° por 10 mnuos cadaddoté nico. S mitaneanente
aoddocomdes rfetant € est eili zant ef oramprocessadast anbé manostras de
drcutosrespra &ios.

A andise microb dogica das anostras idertificou a presenca de P.
aerug nosa, tanto a partir das anostras dosjets e do equ panent o, quant o das

anostras dos drcutos resgradios. Nio fd detectada a presenca de
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Ent erococcus. Por esta razdo, duas hip&eses foram cons deradas: i) a
segundatentdivafad suidente para arempcao dos Enterococcus, ii) mesno
que Enterococcus tivesse per maned do no equ panento, airnroducdo de P
aer ug nosa possvel nente  preserte  nos arcutos pr ocessados
S mitaneanment eteriacont anmnado anostra

Como P. aerug nosa apresenta uma capaddade de cresd nmento rag do
emteddos vivos, superfidesinertes e meios de cuturg sua presenca pode
conpronmeter a deteccdo dos Enterococcus, ou nesno impedr seu
cresd nento De fao, a desvantagem de cresd nento e deteccdo de
Ent erococcus na presenca de P. aerugnosa fd previanente descrita e P
aerug nosa fd dtado cono um pat 6geno oporturista com grande capad dade

de cresd mento ems semas de d i bui ¢ao de agua 9

5.2 Andise nicrohbi dog ca da agua

Nas anostras de agua paavd faam encortrados P aerug nosa e
Gtrobacter freundi. Nas anostras de agua de osnose reversa faram
encontrados | evedur a (dgua pdés os nose reversa), e umbadlo G anm negati vo
nao identificado (tanera do expurgo). Todas as bactéias apresentaram
send lilidade aos artim cr ol anos test ados.

A presenca de P. aerug nosa e Gtrobact er freundi nas anostras de agua
pat dved e deleveduras e badlos G am negativos noreserva@ioe natorneara
da sda de expurgo levou a redizacdo de manutencdo corrgiva com

des feccdo conpl eta einstd agcdo de filtros bact erid 6g cos nos reservat & os
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de agua traada por osnpse reversa A tubdacdo de agua potéved que
abast ece a sd a del avage mtanbé mfa trocada

Observou-se que a amostra de 4gua cd etada datorneral ocdizada na
sda de lavagem apresentou 20 UFQ nh de bactéias heterardficas. Esta
contagem esta dentro dos paranetros de acetaklidade preconizados pda
Far macopé a anericana (U S Phar macopea 32/ NF 27 - 2009) que est abd ece
0s par anetros de qudidade para a agua purificada (vd o méxi nmo 100 UFQ nh).
Entreanto apresenta-se ad na do linte de tdeanda (<10 UFQ n),
estabd ed do para 4gua utrapura que é aindcada para a uwilizacdo em
reprocessament o de artigos méd co-hosptdares. (19

Cons deranos a presenca de bact éri as het erardicas preocupart e, pd s
erntre estas se encontram pat 6genos oportunisas tas cono Pseudononas,
Acd netobacter, Xanthononas e Aerononas, Sprillum Corinebact erium
Attrobacter, éc Varios surtos del RAStémsi dord ad onados a cont anhnacao
dosreserva &ios de agua, tas cono. agua paavd; nmaqu na de gd g agua de
d dise agua de banho etubo dei nersao. (™

Emrazao da contamnacdo dal avador at er nodes rfectadora a CME

em acordo coma Comssdo de Contrde de Infeccdo (CAH determnou a
substitucdo do processo de ter nbdes rfeccdo dos drcutos anestés cos e
resgradios (conmpostos por traquéas corrugadas) pdo processo de
est erilizacdo por vapor de baxatenperaua e formd defdo, por setraa de
artigoster nosensivda s. Foramandisados 02 circutos deresgrador i rfartil, 02
drcutos deresprador aduto e 01 drcuto anestés co e as andises redizadas

nestes net eri d s apos o processo de est erilizacdo nostrarama esterili dade dos
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mat eri d s e det et aamenda oxi nas emquantidade acetévd de acordo comos

parametros estabd eddoS pela Farmacopéia Americana, que é de 0,25 EU/m.

(1)

5.3 Dscussao Hospitad B

5.31 Deteccdo de Acinetobacter cadcoaceticus nos circuitos
respira orios e Aci net obacter ca coaceticus, Aci netobacter baumannii e

Achronobacter xyl osoxi dans na secadora

Bacté&ias do conplexo A baumanni - A cdcoaceticus sdo badlos
gram negativos naof er ment ador es, ubi quos, sendo encontrados no sd g agua,
esgatos, insetos e dinentos. Nos anbientes de asssénda a saude sao
cond derados pat 6genos oportun stas energentes, represertando i nportante
umi nportart e desafi o por causareml RAS em pad ertes i munossupri nndos e
ad niti dos em uTl. (2

Estas bact é&iasjaforamisdadas de superfides hosptd aes, caeteres
endovenosos, caeeres urinaios, feidas, sangue, winag asprado traqued e
necrose muscu ar. (*™ Aémd sso, fazemparte da nicroli ¢a normal da pd e
e sdo capazes de cdorizar transtaianente otraorespra &io superior, (™ e
apresentami npress onat e capad dade de adquirir e acunmu a necan snos de
resgénda a mitidos arnti mcaoldanos, sendo que aud nmente cepas

multirres stertes sdo responsave s por g ande parcd a dasirfeccdes. (7
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Asirfeccbes dotraorespra &iosao as mai s comunmente assod adas as
bact éias do conp exo A baunmanni - A cd coaceti cus, sendo que as PAV, que
represertam as | RAS mai s frequentes e leeas em UTls, sdo conmunente
causadas por espédes de Ad netobacter. Em estudo redizado em di versos
hosptds brasldros, espédes pertecentes ao conplexo A baumanni - A
cd coaceticus foramo quarto prind pd agente de pneunonias. (¥ No Hospitd
de Base de Sdo José do Ro Rretog A baumanni fd o prind pd causador de
PAV nos dd s dti mos anos.

A preocupacdo acerca da presenca destes pat 6genos oportun stas no
ambi ente hosptd ar éref orcada pd of & 0 de que sdo capazes de sobrevi ver por
| ongos peri odos e msuperfid es Ginmdas ou secas, e sdo de dfidl errad cacao °.
Sendo ass m a presenca de Ad netobacter cdcoaceticus emtraquéi as de
drcutos anestéscos fa cons derada umrisco para a saude dos pad ertes
aend dos pdaingitucdo, o que deter mmnou a investigacdo da sua origem
visando o estabd ed ment o das ned das corretivas.

Nas anostras da secadora de mat eri dsforam det ect ados Ad net obact er
baumanni e Achronpbacte xyosoxidans, dém de Adneobacte
cd coacdicus, quetanbémestava presente nos drcutos respra éios.

Achronpbacter xylosoxidans € um badlo Gamnegaivo nao
fer ment ador, reconhecido conmo i nportart e pat 6geno oportun s a causador de
| RAS emhospitds E uma bacteriade que apresentares séndaintrinseca a
multi g os anti ncrok anos e desifeartes, ubiquo em anbi entes aquéti cos, o
que fadlita a cdonzagcdo de anhbientes hosptdaes com presenca de

(79

unmdade, favorecendo a transmssao entre pad ertes. Em padentes
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I munossupri mdos, com doengas de base, e bebés prenmat wros, A xyl osox dans
temsi doi dertificado comcr escernt efrequénd acono agente de PN | evando a
dtastaxas de nortdidade (8% Adsseninacéo sisténica é gerd mente uma
irfeccdo severaeled. (¥

Sua deteccdo nas superfides inernas da secadora fd cons derada
conD risco para a saude dos padentes, pds suspetanps que a secadora
pudesse ter auado cono umreserva &io para a contamnacdo dos drcutos
respradios. De fao, reconenda-se que ao contr&io de consderar esta
bact éia conp apenas umcontamnarte sua presenca deve ser cons derada
cono umpatend d risco, e med das apropriadas para a prevencao e corntrd e
deirfeccdes devemser ingit das. (889

Apicouse o praocd o de des rfeccdo do equ panent o uilizando alcod
70% que se nostrou efiderte Esteresutado esta de acordo como esperado,

pds o dcod 70%temanpl a agdo bad erid da (“* 4%

A deteccdo de badlos G am positivos a partir dos circutos det ectados
no hosptd Btanbémfd cons derada conmo um patend d risco para a saude
dos pad ertes. A designacdo’ ‘badlos G ampostivos’ind u uma vari edade de
bactéias deonvdrficas, tas cono dfterddes, cainda nes e ouros badlos
pequenos. (&9

Estas bactéias ndo faamidentificadas porque traddond nente os
labor a &ri os dinicos ndo d spdemde estruuraparatd. Entreant g apesar de a
mai ari ados| abor & &1 os, a nda cons deraremqud quer bast onet e G am positi vo
comp cortannarte (®? sabe-se que espédes de baclos G am positivostds

cono Mycobact erium Nocard a Rhodococcus, A canobact erium
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Actinomadura Acti nom cetos, Corynebacterium Badllus, estaorelad onadas a
irfeccdes dotraorespiradia (8488 Recentenente faramdescritos no Japéo
casos de irnfecgcbes de corerte sangu nea causadas por Badllus cereus, e
assod adas a contamnacdo de roupas de cama devido a contanm nagcdo da

lavadora de roupas uilizada pda ingtitucao (%

Este caso refaca a
preocupacdo com a presenca de badlos gram positivos nos drcutos
respradios, pds mesno sendo contamnantes anbientds sabe-se de seu

patend d pat ogén co para pad ertesi nunossupri mdos.
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6 CONCLUSAO

A vdidacdo do reprocessanento dos drcutos respradios e
anest éd cos é de grandei nportand a para a prevencao e corntrd e dei rnf ecgdes,
tendo em visa que mcrorgansnos paogéncos podem ser encontrados
nestes neterias

Nest e est udo, observamos que 0 processo deter nodes rfeccdo ndofa
efidente para a di mnacdo de pat égenos nos artigos avdiados. O prind pd
i npact o dest a observacaofd a substitucéo do processo deter nodes rfeccdo
pd a esteilizacdo, que certanente reflegirh em maiar seguranca para 0S

pad e es.
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GLOSSAR O

Artigos sem-criticos: Sao artigos que entram em contd&o com nucosa
intega ou pde ndo inega e nor md mente devem ser liwves de todos os
mcrargan snos com excecdo de devado namero de esporos bact eri anos

(APEQ H 2004).

Li npeza de artigos: E o pri meiro passo para o processamento de artigos, e
estaini manent eligada a qudidadefind do processo. Consise naretirada da
syidade depositada nas superfides, indundo matéia organca por nei o de
uma acdo mecanca conp og €ico de gareartir a €ficdda do processo de

des rfeccdo ou est erilizacdo do artigo (FAVERQ 1991).

Li npeza manua: Eo proced nentoredizado manud nente onde a siyjidade é
renovi da par el 0 de acao figca comauxilio de detergente agua e artefa os

conp escova e esporja (APEA H 2204).

Li npeza aut omati zada: E o processo onde se uilizatecnd og a aut o meti zada
que conbina tenperadua produo quimco acdo mecanca e tenpo.
Propord ona nenor risco de ad dentes aos prdissonas, d émdoreg stro una

mel hor padron zagdo do processo (APEQ H 2204).
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Ti pos de desi nfeccdo: A des rfeccdo em un dades de saude é redizada por
mei 0 de produt os quim cos (des rfetantes) ou por processos figcos por ne o

de past euri zador as elavador as t e nodes rfect ador as (RUTALA 1996)

Desi nfeccdo de atonivd: Destrd todos os nicrorgan snmps com excessao de

dto nanero de esporos bact eri anos.(APEA H 2010)

Lavadoras Ter no-desi nfetadoras: Equ pamento que rediza a li npe3ez e
des rfeccdo de vasta gama de artigos: instrunentas drirgcos, comadres,
cubas, bad as, acessorios de asssgéndarespgradiae de anestes a Age por
meio de jaos de &gua sob pressdo e tuhklhonanento assod ados a
det ergent es ndo espumantes. Ocd d odo equ panent o € constitu do defases de
prélavagem | avagem, des rfeccdo t é mca por agicacdo de 4gua quente ou

vapor e secagem(BASSQ 2004, RUTALA 2008).



